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スケジュール

2023 Ｄ級 霧島コース

2023年7月10日JFA公認Ｄ級コーチ養成講習会

ガイダンス・理念
9:00～9:30（30分）

1日目 ２日目

午
前

午
後

さまざまなゲーム
15:30～16:30

（60分）

発育発達と一貫指導
14:10～15:10

（60分）

子どもたちのサッカー
GK・女子含む

10:45～11:45（60分）

メディカル
14:10～15:10

（60分）

サッカーの競技精神
9:35～10:35
（60分）

シュート・まとめのゲーム
10:40～11:40

（60分）

大人の関わり
13:00～14:00

（60分）

テクニック
9:30～10:30
（60分）

実技振り返り
13:00～14:00

（60分）

閉講ガイダンス
16:30～17:00（30分）

筆記試験
15:20～16:30

（60分）

受付
8:40～8:55

9/2（土）・9/3(日)

 講義会場：鹿児島高専
専攻科棟２F共用教室

実技会場：鹿児島高専サッカー場
（天然芝）

集合
9:20
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