
日本ウォーキングフットボール連盟公認コーディネーターによる

第1回 ウォーキングフットボール体験会 in 姶良

【期 日】 5月21日（水）
【会 場】 ビーラインスポーツパーク姶良

人工芝グラウンド（晴天時）
【時 間】 9時30分～10時30分
【参加費】 無料
【定 員】 ２４名
【対象者】 どなたでも

（老若男女楽しめます）
※運動不足解消の目的でも大歓迎

【服 装】 動ける格好
  靴は運動靴でも大丈夫

【持ち物】 飲み物・タオルなど
☆第2回開催予定『7月16日（水）』

★ウォーキングフットボールとは・・・・
ゴールキーパーを含む全てのプレーヤーは
歩いてプレーします。サッカー未経験者でも
運動が苦手な方でも、障害があっても、怖がら
ずにプレーできます『非接触』のルール

※雨天時は
体育館で
実施します

体験会へのお申込みはこちらから→
＜お問合せ先＞
             鹿児島県サッカー協会 ０９９－２５９－６８５６
又は ビーラインスポーツパーク姶良 ０９９５－６６－４８１５
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